GOVERNO DO ESTADO DE SAO PAULO E SECRETARIA DE CULTURA E ECONOMIA CRIATIVA

_-- ~
-

< Notas

de biblioteca

0 Guia da Leitura no Ninho 1z



I

de biblioteca

kk

Material de apoio ds sesses do programa L& no Ninho ;2
2’2

N7



Ficha catalogréfica elaborada pela
Biblioteca de Sao Paulo

O guia da leitura no ninho: material de apoio as sessodes
do programa Lé no Ninho. - Sao Paulo, 2019.
72 p.: il

Guia - Secretaria de Cultura e Economia Criativa do Estado de
Sao Paulo, Unidade de Difusdo Cultural Bibliotecas e Leitura,
SP Leituras 2019. (Notas de Biblioteca, 11).

1. Leitura na primeira infancia. 2. Bibliotecas publicas -
Brasil. 3. Lé no Ninho. 4. Guia de apoio ao programa.

I. Titulo. II. Série.

CDD 028.9

Indices para o catdlogo sisteméatico
1. Habitos e interesses de leitura 028.9
2. Bibliotecas Pablicas 027.4

Projeto grafico: Luca Fernandes

Revisao: Tikinet

Fotos: Equipe SP Leituras

Agradecimentos especiais as equipes das bibliotecas participantes do projeto, a equipe do SisEB
e ao Instituto Tellus. E aos pais, cuidadores e criangas do Le no Ninho.



APRESENTACAO

“Quando quem esta préximo das criangas so lhes oferece a linguagem
da vida cotidiana, principalmente utilitaria, nao lhes proporciona a possibilidade
de atingir o maximo de seu potencial de desenvolvimento”.

(CHAPELA, 2017, p. 16, traducao nossa)

Sao inumeras as fontes teodricas e as praticas produzidas e conduzidas
nas ultimas trés décadas, em todo o0 mundo, que comprovam a importancia
fundamental de contemplar a infancia pre-escolar com experiéncias de cultura
e de leitura.

Com esta inquietacao, ha alguns anos, a equipe da Biblioteca de Sao Paulo
(BSP) comecou a modelar um programa que tinha por objetivo oferecer a pais
e cuidadores de bebés e criancas (de seis meses a quatro anos de idade) uma
experiéncia que pusesse em relevo a importancia da leitura e da interacao com
historias, livros, produtos da tradicao oral e da cultura, e suas consequéncias
positivas na vida familiar e no desenvolvimento infantil.

Essa experiéncia, constantemente analisada e revisitada, como se vera a seguir,
serviu de base para este Notas de Biblioteca. E muito importante ressaltar desde
0O inicio, que esta publicacao é registro de uma experiéncia concreta e singular que
vem sendo conduzida desde 2012, envolvendo inicialmente a BSP e sua irma’, a
Biblioteca Parque Villa-Lobos (BVL), e que contou, em seguida, com a participacao
de mais dez bibliotecas publicas integrantes do SisEB (Sistema Estadual de
Bibliotecas Publicas do Estado de Sao Paulo). Estamos, portanto, longe de
um compéndio ou um estudo amplo da questao da leitura na primeira infancia.



A primeira avaliacao da experiéncia de ampliacao do Lé no Ninho pelas dez
bibliotecas do SisEB trouxe algumas constatacoes muito interessantes para 0 mundo
das bibliotecas. Para alem dos beneficios do programa para os publicos diretamente
envolvidos, o desenvolvimento do programa provocou uma revitalizacao na maioria das
bibliotecas. Um novo publico, nao afeito ao uso da biblioteca publica (cuidadores de
bebés normalmente vém a biblioteca - identificada como local de estudo e siléncio -
como um local nao aberto a sua participacao), passou a explorar as bibliotecas e seus
servicos, muitas vezes trazendo consigo novas e antigas demandas inexploradas. As
bibliotecas, de modo geral, experimentaram aumento no uso do acervo (nao so infantil)
e dos servicos, € uma ampliacao do publico (bebés, avos, cuidadores, familias).

No que diz respeito especificamente aos objetivos do programa, a principal
constatacao foi ver na pratica o que tantos especialistas atestam - junto com Genevieve
Patte (2012): a crianca deve ser o foco e 0 guia da acao, que nao € uma acao “de ensino’,
no sentido de que nao se tem por objetivo oferecer “ensinamentos’, mas sim uma
experiéncia cultural, estética, e de convivéncia.

Dessa constatacao resultam todas as outras: a necessidade de respeitar a crianca
em sua tarefa de atribuir significados; a imperiosa necessidade de oferecer materiais
de qualidade (livros, brinquedos, musicas, imagens), fugindo das ‘tendéncias de mercado”
e das modas e buscando materiais significativos; o entendimento
de que ‘o principal € o vinculo de afeto que se forma e como as criancas participam
e se desenvolvem’, no dizer de uma das bibliotecarias participantes do programa.

Esperamos que este Notas de Biblioteca possa servir como inspiracao e
fonte de experiéncias para quem se dispuser a ‘entrar na roda” e convidamos
todos a compartilharem suas experiéncias no SiskB.

Pierre André Ruprecht A ’
SP Leituras w g
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INTRODUCAO

Em agosto de 2016, uma equipe formada por profissionais do Instituto Tellus
e da SP Leituras se debrucou sobre o Bebelé — programa bem-sucedido da Secretaria
da Cultura do Estado de Sao Paulo de fomento a leitura para criancas entre seis meses
e quatro anos, que ja operava ha alguns anos na Biblioteca de Sao Paulo (BSP)
e na Biblioteca Parque Villa-Lobos (BVL), ambas localizadas na capital paulista.

A equipe tinha um desaflo em maos: replicar a experiéncia em outras dez
bibliotecas filiadas ao SisEB espalhadas pelo estado de Sao Paulo, considerando
nao apenas suas realidades diversas, mas tambem a discussao da eventual inclusao
de dispositivos tecnologicos.

Quase quatro meses depois, com o programa ja se chamando L& no Ninho, o
resultado desse trabalho pode ser conferido aqui. O guia da leitura no ninho reune a
sistematizacao de diversas acoes ja testadas e aprovadas pela BSP e pela BVL a uma
série de novos aprendizados, provenientes de pesquisas, visitas, entrevistas, vivéncias,
prototipacoes e até de uma oficina de cocriacao realizada com colaboradores das dez
bibliotecas participantes do projeto.



Para efeito de organizacao das informacoes e melhor entendimento
dos temas abordados, o guia esta dividido em quatro partes:

“(OMO TUDO (OMEgou”mostra um pouco da historia do programa,

apresentando seus fundamentos e motivacoes.

PREPARATNOS trata da importancia do planejamento para o sucesso
do programa, trazendo exemplos praticos sobre como fazé-lo.

« N ”
Q EM AQAO apresenta diversas dicas relacionadas as atividades principais
e aos cuidadores, além de uma secao de perguntas e respostas.

EDEPOIS? deixa clara a importancia de compartilhar os aprendizados obtidos
com os colegas, bem como de se comunicar com o publico.

E importante salientar que este guia nao tem a pretensao de ser definitivo,
Pelo contrario: partimos necessariamente do principio de que o Lé no Ninho
€ um programa sempre aberto a novos aprendizados, cujos contornos variam
de acordo com as observacoes, a escuta e a criatividade do mediador.

Boa leitura!l

Unidade de Difusao, Bibliotecas e Leitura
Secretaria da Cultura do Estado de Sao Paulo






A BIBLIOTECA
E 0 HABITO DE LER

Para vocé, ler € importante? Caso sua resposta seja ‘sim”,
responda honestamente a essa outra pergunta aqui: “Vocé tem
o habito de ler?". Nao fique constrangido se sua resposta
for ‘nao’. Na verdade, segundo uma pesquisa realizada pelo
Instituto Pro-Livro (IPL) em 2015, 44% dos brasileiros nao
cultivam esse habito (MELLO, 2016).

Mas, se ler € tao importante (e a maioria das pessoas
certamente reconhece isso), por que tanta gente nao nutre esse
habito? Bem, as razdes sao as mais variadas, abrangendo desde
falta de tempo e recursos até dificuldade em saber por onde
comecar - lembre-se que um habito precisa ser desenvolvido,
e isso requer direcionamento e incentivo.

Nesse sentido, a biblioteca publica pode figurar como
uma ponte na conducao das pessoas ao habito da leitura.
Afinal, para favorecer o desenvolvimento social e humano,
que constitui sua esséncia, ela se baseia em trés objetivos:
informacao, cultura e leitura.

BIBLIOTECAS VIVAS,
NOTAS DE BIBLIOTECA 6.



FOCO NOS PEQUENOS

Ao ter como um de seus objetivos ser um instrumento para apoiar
todos na pratica da leitura, a ponto de torna-la algo corriqueiro em
suas vidas, a biblioteca se impoe uma missao. Ela deixa de ser um
lugar passivo, frequentado basicamente por consulentes isolados que
precisam estudar, e passa a ser um lugar de trocas e interacoes, com
um proposito que tem potencial para causar grande impacto social
na comunidade local.

E esse ponto se destaca ainda mais ao considerarmos que
as criancas constituem o agente importante nesse processo. Na
verdade, segundo um manifesto universal publicado pela Unesco,
entre as 12 missdes-chave da biblioteca publica esta: “Criar e
fortalecer os habitos de leitura nas criancas desde a tenra idade’
(MANIFESTO, 1994).

Mas por que comecar tao cedo? Antes de tudo, porque o
lacionamento com pais e cuidadores em torno das histoérias, das
palavras, da leitura, constitui um momento de qualidade e felicidade

para criangas e seus pais. Mas tambem porque “propiciar a leitura e
anunciar as criancas, desde muito cedo, que 0 mundo esta ai para ser lido
(escutado, debatido e significado)’ (CHAPELLA, 2017, p. 9). Quando um
individuo tem acesso a leitura desde pequenino, as chances de ter uma
cultura leitora quando adulto sao bem maiores - ler se torna algo natural
para ele. E um adulto que |é tem a sua disposicao mais ferramentas

para entender e interagir com seu entorno, sendo capaz de exercer mais
plenamente sua cidadania.



UM PROGRAMA DE
LEITURA PARA 05 PEQUENOS

O papel ativo das bibliotecas no incentivo a leitura aponta para a
importancia de atrair e interagir com os mais diversos publicos, entre
eles em especial 0s pequenos e seus cuidadores.

Para isso acontecer, contudo, € preciso desenvolver programas

e atividades pensadas para atender necessidades especificas
das criancas. Foi considerando isso que, em 2011, cComecou a ser

gestado pela SP Leituras, na Biblioteca de Sao Paulo (BSP), o Bebelé,

que cresceu e, em 2016, passou a se chamar Lé no Ninho.

D D B BB
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O Bebelé entra E implantado E implantado Passa por
no plano de em setembro na Biblioteca readequacao,
metas de 2012 na BSP, apos Parque Villa- reforcando a
da Biblioteca consultoria e Lobos (BVL), questao da
de Sao Paulo (BSP). treinamento. juntocom a cultura leitora
inauguracao e do vinculo
do espaco. entre cuidador

e crianca.

Em dezembro de 2016, o
programa € implantado
em dez bibliotecas
espalhadas pelo estado de
Sao Paulo, abrangendo as
cidades de Auriflama,
Birigui, Guararema,
Igarapava, ltapetininga,
Jundiai, Lencois Paulista,
Ourinhos, Praia Grande e
Presidente Prudente, que
fazem parte do SisEB.



APROXIMACRO
COM A CULTURA

Este € o objetivodo Lé

no Ninho: desenvolver

uma aproximacao dos
pequenos com a cultura.

MAS, AFINAL,
0 QUE E 0 LE NO NINHO?

O L& no Ninho € um programa que tem como objetivo fomentar
0 gosto pela leitura entre criancas de seis meses a quatro anos. Para
isso, ele conta com dois ingredientes-chave: o ludico e o vinculo
afetivo entre os pequenos e seus cuidadores.

Assim, ao longo dos 45 minutos de duracao de cada sessao,
as criancas ouvem historias, brincam e cantam em um ambiente
aconchegante, tendo seus cuidadores como parceiros. A ideia por
tras disso € tornar o momento de mediacao de leitura tao gostoso
que o publico queira nao apenas retornar, mas também reproduzir
as sessoes do Lé no Ninho em casa.

ESSENCIAS DO LE NO NINHO

No centro do Lé no Ninho, residem quatro esséncias que dao o tom
do programa. Sao elas:

VINCULOS AFETIVOS
O Lé no Ninho promove
/-\‘ o fortalecimento do vinculo

QUALIDADE DO CONTEUDO

O conteudo lido é
importante porque ajuda
o pequeno a desenvolver
sua propria interpretacao

do mundo.

entre a crianca e o cuidador
durante as sessées em casa,
ao incentivar que o adulto leia
para o pequeno.

V RTITUDES INSPRADORAS

Ter uma atitude leitora € o primeiro
passo para se formar um leitor - o
exemplo é transformador.



OBJETIVOS DO LE NO NINHO .

As esséncias do Lé no Ninho levam aos seis objetivos do programa, que sao: w <

* Promover um tempo de qualidade entre adultos e criancas. ;’J

* Desenvolver a criatividade, a imaginacao e a habilidade narrativa.

* Conhecer o mundo letrado, experimentando as funcoes

social e emocional da leitura.

¢ Apresentar a diversidade da literatura.

* Conhecer novas palavras, sons e imagens.

* Ter apreco pelos livros e outros portadores de texto. PAULO FREIRE (1921-1997),
EDUCADOR BRASILEIRO.

EMPATIA E ENGAJAMENTO

Dois elementos fundamentam o Lé no Ninho e precisam estar presentes
NAao apenas nas sessoes, mas também nos preparativos e na préopria maneira
de ver o programa. Sao eles:

é importante se colocar no lugar do outro - sempre. A base da empatia é a
observacao. Assim, ao conceber o programa, deixe sempre um enorme espaco para a
escuta e a observacao e enxergue-se como uma criangca e como seu cuidador. Pense
no que eles gostariam de fazer, em acdes que podem agrada-los (e desagrada-los), em
suas necessidades e receios. Ao ser traduzido em acoes, esse olhar vai fazer com que o
publico veja valor na proposta do Lé no Ninho.

em uma proposta é envolver-se nela de corpo e alma, acreditando
que seus frutos podem gerar os impactos prometidos. Tendo em vista sua natureza
(o publico com que trabalha, o tépico que aborda), o Lé no Ninho exige isso, além de
demandar muita vontade de compreender e mudar o mundo.






PREPARATIVOS

Um dos segredos para garantir que ocorra tudo bem nas
sessoes do Lé no Ninho consiste em se preparar com antecedéncia.
A execucao do programa exige muita observacao e improvisacao,
mas, para que isso aconteca, € necessario muito preparo.

Para isso, € essencial pensar cuidadosamente em cada um dos
cinco momentos que compoem a sessao, considerando as historias,
as musicas, as brincadeiras e a ambientacao, assim como as
transicoes de uma atividade para a outra - e tudo isso tendo como
base o tema escolhido para o dia.

Para ajuda-lo nessa tarefa, vocé tem a disposicao o “Preparativos’,
que voceé pode imprimir. A seguir, vocé tem um exemplo preenchido,
que pode orienta-lo. Mais adiante, vocé vera outro “Preparativos’ que
traz algumas dicas, que reforcam os objetivos do Lé no Ninho,

A essa altura, vocé pode estar se perguntando: mas e o
improviso? Bem, o improvise faz parte do Lé no Ninho, pois
cada crianca e cada cuidador trazem seus interesses e suas
curiosidades. Mas acredite: € muito mais facil improvisar quando
se esta preparado!



1. TEMPO LIVRE INICIAL

Ambientar o publico, preparando-o para a sessao

“A CASK, - Como o tema é “casa”,

“LAEM CASK tentar encontrar livros

(video ou musica) n nr no acervo que tratem
do tema.

‘ I s @ s - Levar a musica “A casa”,

do Vinicius de Moraes, e
J {
|

“La em casa”, do Palavra
Cantada.

RECEPCRO E COMBINADOS

2. AQUECIMENTO

Envolver as criancas e os cuidadores na sessao, chamando a atencao deles

. RSSOPRAR
- - 1. Perguntar quem sabe assoprar;
- N 2. Pedir para as criancas assoprarem bem forte,
A /‘\ depois bem fraco;
. Pedir para os cuidadores fazerem o mesmo;

. Fingir que tem uma flor na minha mao
e assopra-la;

. Pedir ao publico fazer o mesmo;

6. Perguntar o que mais podemos assoprar
(velas, bexigas, etc.).

o
)

(63}



“VOCES SABIAM QUE DA PARA ASSOPRAR UMA CASA?” N
3. ATIVIDADES PRINCIPAIS -

Trabalhar os objetivos do Lé no Ninho ¢ N . L 5
Retirar o livro “Os Trés

Porquinhos” da sacola
do Kit Lé no Ninho,
perguntando quem
conhece uma histoéria
“Quem tem medo do lobo mau?” Assoprar que tem porquinhos,

\L \L casa e assopros.

K

T Contar a histéria
lembrando de, nos

momentos-chave:

1) cantar a musica; e

2) brincar de assoprar

com as criangas.

“Os Trés Porquinhos” T

—___TRA

“CACHORROS TAMBEM TEM CASAs, CERTO? VOCES TEM CACHORRO?”

Retirar o livro “O Invasor”
da sacola do Kit Lé no
Ninho, mostrando a

Imitar um cachorro casa onde a cachorra
\l/ \l/ (personagem principal)
mora.
“ " T T Contar a historia
O Invasor lembrando de:

1) pedir para as criangas
imitarem um cachorro; e
2) enfatizar o que tem
na casa da cachorra.

____——




“OLHA. AQUI TEMDOIS VASOS... VOCES SABEM CONTAR?

Pegar o livro “Numeros”
\l/ \l/ e contar, junto com as
criancas, até dez.

Q

Numeros T T Contar a histéria
mostrando os numeros

e os animais. Perguntar:

“passaros vivem em

casa?”, “corujas vivem em
o —— casa?” e assim por diante.

“AGORA E A VEZ DE VOCES! PROCUREM UM LIVRO PARA LER. E VOCES TAMBEM, CUDADORES!”

4. TEMPO LIVRE FINAL 5. ENCERRAMENTO

Orientar os cuidadores na leitura para os pequenos a) agradecer a presenca
de todos

AS MESMAS DO \/\ b) Oferecer o Kit Lé no
Ninho

TF,_MPO i I,NKIM- b / c) Direcionar o publico

(video ou musica) para.. .\/

UTENSLIOS DOMESTICOS A CONTAGRO DE HISTORIAS

(video ou musica) QUE ACONTECERA NO ESPACO
INFANTIL.

\
- V - Como brinquedo, levar

. . alguns utensilios Liyros: Os Trés Porquinhqs. o Invasqr, Numeros
+ livros para os tempos livres. >> Brinquedos:
AT de CE_lsa que aparecem utensilios domésticos (trés ao todo), >> Musicas:
nos livros para as entre outras, “A Casa” (Vinicius de Moraes) e “La
criancas interagirem em Casa" (Palavra Cantada) >> Kit Lé no Ninho

com os cuidadores. com os livros que serao lidos.
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1. TEMPO LIVRE INICIAL

Esse momento inicial tem um duplo objetivo:
Aguardar a chegada do publico para a sessao.

Ambientar os pequenos e os cuidadores, preparando-os
para as atividades que virao.
Considerando isso, crie um clima de acolhimento. Vocé

pode usar alguns livros de imagens e/ou musicas relaxantes
- nada que seja muito agitado aqui, para nao alvorocar 0s
pequenos. Se for possivel, selecione livros e musicas que
tenham alguma coisa a ver com o tema do dia, a fim de
preparar o publico para a sessao. ROSANGELA DE OLIVEIRA SILVA, BSP

¢ o .
_— RECEPCAO
- )
( ﬁ Vocé deve reservar um tempo entre os
momentos “Tempo livre inicial” e "Aquecimento’

para recepcionar o publico.

Nesse tempo, alem de se apresentar, vocé
pode utilizar uma etiqueta com o nome para
identificar as pessoas. Chamar as pessoas pelo

- nome sempre ajuda a criar uma relacao de
@ respeito mutuo.
= Pensando nisso, nada de beijinhos no
g;§ cuidador ou na crian¢a, a nao ser que a iniciativa
venha deles. Muitas pessoas nao gostam desse

tipo de intimidade, que deve ser evitado sempre.



(OMBINADOS

Logo apos a recepcao devem vir os combinados do Lé
no Ninho. Esses combinados, feitos com os cuidadores, sao
parte fundamental da sessao, ja que, em ultima instancia, vao

garantir que os objetivos do programa sejam atingidos. Assim,

deixe claro para os cuidadores 0s seguintes pontos:

A fim de garantir um ambiente apropriado para as criancgas,
nao é permitido usar sapatos enquanto estiver no tatame.

Nao é preciso se preocupar com o comportamento das
criangas: locomover-se pelo ambiente durante as atividades
€ normal e desejavel.

Os pequenos nao precisam prestar atencao no mediador
o tempo todo - o importante & que eles se sintam a vontade,
relacionando esse momento prazeroso a leitura.

Os cuidadores precisam participar das atividades.
Isso é importante para a crianca e € uma forma de
aprender as praticas e reproduzi-las em casa.

23
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2. RQUECIMENTO

O aquecimento € um momento-chave das sessoes do
Lé no Ninho. Isso porque ele nao s6 acolhe os pequenos
e seus cuidadores, como tambéem chama a atencao deles
para o programa.

Nesse sentido, podemos dizer que o aguecimento € um
ponto de conquista: 0s pequenos e os cuidadores que se
envolvem na pratica proposta partem para as atividades
principais com mais interesse, curiosos para saber o que
vem depois.

Assim, seja proativo e chame as criancas e os adultos
para participar, de preferéncia pelo nome. Alem disso,
sempre que possivel, considere praticas que permitam a
interacao entre os pequenos e os cuidadores, trabalhando
a questao do fortalecimento do vinculo afetivo, uma das
esséncias do Lé no Ninho.



VELAS DE
BOLOS DE
ANIVERSARIO
TAMBEM
PODEM SER
ASSOPRADAS.

Y

DICAS DE AQUECIMENTO

ASSOPRAR

Assoprar € importante tanto para o desenvolvimento
da fala como para a capacidade de mastigar e engolir 0s
alimentos. E 0 que é mais bacana: os pequenos adoram
assoprar - e 0s cuidadores adoram vé-los se divertindo!
Assim, uma boa forma de envolver o publico na sessao do
Lé no Ninho consiste em convida-lo a assoprar! Por exemplo,
voceé pode fingir que tem uma flor na mao e assopra-la,
pedindo para os pequenos e o0s cuidadores fazerem o
mesmo. E possivel, inclusive, variar a pratica: vocé pode
assoprar forte e fraco, tossir e espirrar perto da florzinha etc.
O importante e ser criativo - e chamar a atencao!

RO

e

PARA FAZER j

BOLASDE DA PARA ASSOPRAR
SABAO, NOS NINDA BEXIGAS E
ASSOPRAMOS CATA-VENTOS.

25



Yl

DICAS DE AQUECIMENTO

BATER PALMAS

Em geral, batemos palmas quando estamos alegres. Entao,

por que Nao comecar a sessao do Lé no Ninho com muitas
palmas, para criar um ambiente divertido e descontraido?

As palmas abrem diversas possibilidades de pratica.

E possivel, por exemplo, cantar musicas que marcaram

a infancia dos adultos, como "Bate palminha, bate".

Trazer a questao da nostalgia € sempre importante
para chamar a atencao dos cuidadores.

E possivel também trabalhar com a intensidade das

palmas, convidando tanto as criancas como os adultos a bater

palmas fazendo bastante e pouco barulho. Ou, entao, pedir

que 0s pequenos toquem a mao dos cuidadores, batendo
palmas em conjunto.

POR QUE NAO PUXAR S
UM PARABENS™? QUE TAL UM n
3 CONCURSO PARA <
p VER QUEM BATE =
5 ] PM&??E,&:" 2 E UM CONCURSO PARA VER
' QUEM BATE PALMAS FAZENDO
MAIS BARULHO?
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DICAS DE AQUECIMENTO

IMITANDO

Quantas vezes vocé ja viu um pequeno imitando outras pessoas,
animais e até mesmo personagens de ficcao? Certamente, muitas!
Isso porque, ao fazerem imitacoes, as criancas aprendem a se portar
em diferentes situacoes, a lidar com variados problemas e, inclusive,
a se relacionar. Sem contar que elas se divertem imitando!

Considerando isso, comecar uma sessao do Lé no Ninho com
imitacdes pode ser bem interessante! Se possivel, relacione a
imitacao ao tema do dia - se o tema for “casa’, por exemplo, vocé
pode pedir as criancas que imitem as pessoas que moram com elas.

Uma pratica interessante consiste em solicitar aos cuidadores que
imitem seus pequenos. Em geral, as criancas se divertem ao serem
imitadas - e os adultos também. O que os leva a se envolver com
mais afinco na sessao.

. \
1.COM 0 BASTRO DA \‘ A

IMITACRO EM MAOS, IMITE
ALGUNS ANIMAJS, PEDINDO
PARA AS CRIANGAS

ADIVINHAREM QUAIS SRO.

dote

i 3. ELA TAMBEM DEVE IMITAR UM
2.DEPOIS, PASSE 0 BASTAO DA BICHO, QUE 05 OUTROS PEQUENOS
IMITACAO PARA UMA CRIANGA. DEVEM DESCOBRIR QUAL E!
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3. KTIVIDADES PRINCIPAIS

O mediador pode levar para cada sessao do Lé no Ninho
quantas atividades achar viavel explorar dentro do tempo que ele
estipular para 0 momento - € importante apenas que leve mais
de uma, para que haja dinamismo na sessao e as criancas fiquem
curiosas, querendo saber ‘o que vem depois”.

Vocé nao tem que fazer todas as atividades que programou.
Observe e use aguelas que no momento fazem sentido e esteja
preparado para improvisar.

Outro aspecto essencial: as atividades precisam estar
ligadas por transicoes (ver p. 38) e levar em conta nao so historias,
mas também musicas, brincadeiras e ambientacaoc - componentes
que funcionam em diversas combinacdes para promover o gosto
pela leitura.

HISTORIA MUSICA

TEMA
BRINCADEIRA AMBIENTE




DICAS DE ATIVIDADES

CAIXA MAGICA - HISTORIA

MATERIAL: 4. Conte uma historia, explicando como as “surpresas’ foram
P arar na caixa (nesse momento, nao diga que se trata de livros).
» 05 LIVROS QUE SERRO parar | o ,
- 2. Depois de um suspense, seguido da pergunta ‘Mas o que sera que
LIDOS NA SESSAO o N ) .
tem na caixa?’, peca as criancas para resgatarem as "surpresas’.
o { CAIXA DECORADA

3. Somente entao comece a leitura dos livros, que pode ser
intercalada por uma brincadeira que rima o titulo das obras
com 0 nome das criancas.

ESSA ATIVIDADE FOI SUGERIDA PELO RODRIGO SANTOS DE OLIVEIRA, QUE TRABALHA NA BVL
E OPEROU NO PROGRAMA POR QUASE DOIS ANOS.
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DICAS DE ATIVIDADES

ANIMAIS - HISTORIA E BRINCADEIRA

1. Leia o livro Animais para as criancas, permitindo que elas
toquem nas texturas e mostrando que todos os animais sao
feitos de digitais.

2. Ao final da leitura, entregue uma folha de sulfite para cada
cuidador e um giz de cera, pedindo a ajuda dele para a realizacao

da atividade. MATERIAL:
3. Certifique-se de carimbar o dedo de cada crianca pelo menos ¢ LIVRO “"AN/MA/S”, DE
trés vezes na folha. SARAH POWELL (2018)
4. Peca que, seguindo o livro, elas criem seus proprios animais, o FOLHAS DE SULATE
usando a imaginacao. o ALMOFADA DE CARIMBO
RESULTADO: Como as criancas costumam se agitar com essa * GIZ DE CERA

atividade, ela pode ser deixada por ultimo, antecedendo
o momento “Tempo livre final",




MATERIAL:

o ALGUM LIVRO QUE
TRATE DE BICHOS
DA FAZENDA

¢ DESENHO DOS
ANIMAIS QUE
CONSTAM NO LIVRO

DICAS DE ATIVIDADES

BICHINHOS DA FAZENDA - HISTORIA E MUSICA

4. Leia o livro selecionado para os pequenos.

2. Peca que cada um escolha o desenho de um animal.

3. Cante a musica "Seu Lobato", mencionando os animais
dos desenhos.

4. Toda vez que o animal de uma crianca € mencionado,
ela deve imita-lo.

5. Os cuidadores devem ser chamados para participar
e ajudar os pequenos.

PARTE DESSA ATIVIDADE FOI SUGERIDA PELA BARBARA SILVA DE OLIVEIRA, QUE
TRABALHA NA BVL E ESTA NO PROGRAMA DESDE DEZEMBRO DE 2014.



DICAS DE ATIVIDADES

CLASSICOS - HISTORIA, MUSICA E BRINCADEIRA

1. Com o fantoche de porquinho, retire Os Trés Porquinhos
da sacola do Lé no Ninho (ver p. 50).

2. Conte a historia do livro, parando em momentos apropriados
na obra para:

a) cantar a musica "“Quem tem medo do lobo mau?”;
b) brincar com as criancas de assoprar.
RESULTADO: as criancas ficam entusiasmadas e atentas,

assim como os cuidadores, que fazem uma
viagem nostalgica no tempo.

—_—
PELA ESTRADA
f- | ﬁ | \AFORA, EV VOU...

S ( gpx

- QUE OLHOS

32

GRANDES VOCE TEM!

MATERIAL:

o { FANTOCHE
DE PORQUINHO

¢ 0 LIVRODOS 3
PORGUINHOS, DENTRO
DA SACOLA DO LE

NO NINHO



MATERIAL:
o PANO DE CETIM AZUL

* MUSICAS
RELACIONADAS
A MAR, RI0 ETC.

DICAS DE ATIVIDADES

MAR DO LE NO NINHO - MUSICA E BRINCADEIRA

4. Pergunte as criancas se elas ja nadaram em mar, rio etc.

2. Estique o pano de cetim azul sobre o tatame e diga aos
pequenos que eles vao navegar pelo mar do Lé no Ninho.

3. Peca aos cuidadores que segurem as pontas do pano,
sacudindo-o levemente para formar o que seriam ‘ondas”.

4. Cante a musica "A canoa virou", inserindo o nome dos
pequenos na cancao. Ao serem citadas, as criancas devem
‘entrar no mar e navegar”.

5. Quando todas as criancas estiverem “navegando’, cante
as outras musicas escolhidas que tém relacao com mar, rio etc.

ESSA ATIVIDADE FOI SUGERIDA PELA CATIA MARIA DA SILVA, QUE TRABALHA
NABVL E ESTA NO PROGRAMA DESDE DEZEMBRO DE 2014
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4. TEMPO LIVRE FINAL

O objetivo desse momento e orientar os cuidadores na leitura
para os pequenos, possibilitando ainda que eles passem um tempo
de qualidade juntos, em um ambiente acolhedor, que incentiva o
gosto pela leitura.

Assim, permite-se que eles se relacionem liviemente, por meio
dos livros e/ou dos brinquedos, que nesse momento sao bem-
vindos. Observe tudo a distancia e interfira em duas situacoes:

(1) quando solicitado ou (2) quando notar que uma crianca e seu
responsavel nao estao interagindo - lembre-se: queremos que as
atividades do L& no Ninho sejam reproduzidas em casa, entao toda
oportunidade de “treino” &€ importante.

Tambeéem nao deixe de retomar a ambientacao, intensificada pelo
uso dos recursos disponiveis, e a musica ambiente, que jamais deve
ser agitada - ela deve deixar o ambiente aconchegante e propicio
para a leitura e a interacao.



PREPARATIVOS

2. ENCERRAMENTO

“ACREDITO QUE A sessao do Lé no Ninho dura cerca de 45 minutos.

[OS PONTOS DE Reserve alguns minutos ao final desse periodo para:

MNOR P(TEN@O ¢ agradecer a.preserjga de. todos; | B

EM UMP( SESSAO] ¢ oferecer o kit do Lé no Ninho para retirada (ver pagina 50);

SEJAM 0 lNI’(IO E ¢ len'(lb)rzr q'ug ? ;)rograma ocorre semanalmente, reforcando o(s) dia(s)
0 EN(ERRAMENTO Tambéem é impértante direcionar o publico para os outros espacos
EIMPORTANTE da biblioteca, bem como deixa-lo ciente de eventuais atividades que

RE(EBER 0 POBLI(O estejam acontecendo.

(OM UM BOM-DIA,

SENDO BEM

RECEPTIVO, EPEDIR

QUE VOLTE NA

DESPEDIDA,

LEMBRANDO QUE NA

PROXIMA SEMANA

ESTAREMOS

ESPERANDO POR ELE”

VANESSA CRISTINA GOMES, BVL,

ATUA NO PROGRAMA DESDE

DEZEMBRO DE 2014.

KIT LE NO NINHO k
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OUTROS

Ao verificar o "Preparativos’, vocé encontrara outros elementos
aléem dos cinco momentos que compdem o Lé no Ninho. Esses
elementos sao: tempo, itens necessarios, tema, transicoes, recepcao
e combinados.

O tempo & um fator importante para
o sucesso das sessoes do Lé no Ninho.

s ‘ Ao todo, cada sessao dura cerca de 45
- - minutos, que podem ser distribuidos da
- ~ forma como vocé achar melhor. (As paginas
’ \ 39 a 41 apresentam uma sugestao de

distribuicao do tempo, que pode ou nao
ser seguida).

E fundamental verificar com
/‘_ antecedéncia se todos os itens que serao
utilizados na sessao do Lé no Ninho
Q estao separados. Também & importante
Q checar antes se todos os aparelhos estao
O funcionando. Essas duas praticas simples
evitam contratempos, bem como a
necessidade de improviso.
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TEMAS

Nas sessoes do Lé no Ninho, o tema € a base em que se
fundamentam as historias, musicas, brincadeiras e a ambientacao.

Ele € importante porque permite a organizacao das atividades -
quem as realiza ganha um norte para seguir, a0 passo que
quem participa delas se sente mais confortavel com a ideia

de sequéncia e desenvolvimento logicos.

Aléem disso, os temas levam para o Lé no Ninho elementos
(ficticios ou nao) que fazem parte do universo infantil, tornando
0 programa ainda mais interessante para os pequenos. Por

exemplo, os temas “casa’, “animais selvagens’ e "natureza”

Prepare-se para lidar com temas que possam surgir na hora,
trazidos pelas criancgas.
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TRANSICOES

Quanto menos perceptivel para o publico for a passagem de uma
atividade para a outra, melhor! Isso € especialmente importante para
0s cuidadores: ao entender a logica da sessao, eles se sentem mais
confilantes em reproduzi-la em casa.

E fundamental ser criativo no desenvolvimento da transicdo, chamando
a atencao do publico por meio de perguntas diretas, objetos,
caracteristicas da historia que sera contada e assim por diante.

E lembre-se: sao as transicoes que ligam nao sé 0s cinco momentos
que compdem o Lé no Ninho, mas também as historias, brincadeiras,
musicas e ambientacao presentes nas atividades principais.

EU NAO TENHO
UM CACHORRINHO...
E VocEs?
OLHA, TEM UM
DESPERTADOR AQUL
VOCES SABIAM VOCES JA VIRAM UM
QUE DA PARA DESPERTADOR?
ASSOPRAR UMA
CASKINTEIRA?



1.TEMPO LIVRE INICIAL - Para os momentos 1 e 4, de tempo livre,
leve para a sessao cerca de dez livros, além dos que vai ler, e escolha
musicas relaxantes. Se encontrar livros e musicas que tenham a ver
com o tema do dia, melhor! Nao disponibilize brinquedos aqui.

1. TEMPO LIVRE INICIAL

Ambientar o publico, preparando-o para a sessao

RECEPCRO E COMBINADOS

2. AQUECIMENTO

Envolver as criancas e os cuidadores na sessao, chamando a atencao deles

TRANSIGAO:
“Recepcao e
combinados”.
Recepcione as
pessoas com alegria,
mostrando que

esta satisfeito em
té-las na sessao. E
nao se esqueca dos
combinados, que
garantirao o alcance
dos objetivos da
sessao.

2. AQUECIMENTO:
Pense em dinamicas
que permitam a
interacao entre os
pequenos e seus
cuidadores.



3.ATIVIDADES PRINCIPAIS: Para esse momento, separe quantas atividades
achar viavel explorar dentro do tempo que estipular. E lembre-se:

embora os livros sejam o grande destaque, vocé também deve considerar
brincadeiras, musicas e a ambientacao.

3. KTIVIDADES PRINCIPAIS S

Trabalhar os objetivos do Lé no Ninho

TRANSICAO:
Costure uma
atividade a outra

de modo que o
publico nao perceba
as mudancas de
proposta. Use
perguntas -

e seja criativo!

B)




Q

4. TEMPO LIVRE FINAL

(video ou musica)

(brinquedo)

Orientar os cuidadores na leitura para os pequenos a) agradecer a presenca

5. ENCERRAMENTO

de todos

b) Oferecer o Kit Lé no
Ninho

c) Direcionar o publico
para...

4 .TEMPO LIVRE FINAL: Permita que as criangas
e os adultos interajam livremente com os livros
selecionados e os brinquedos, que nesse
momento sao bem-vindos.

5.ENCERRAMENTO: Despeca-se das pessoas
com alegria e lembre-se de oferecer o kit do Lé
no Ninho, que garantira a continuidade

do programa em casa.

TEMPO: As
sessoes do

Lé no Ninho
duram cerca

de 45 minutos.
Distribua o tempo
da forma como
achar melhor,
lembrando que
o momento

das atividades
principais € o
grande destaque
do programa,
por trabalhar

a mediacao de
leitura.

ITENS
NECESSARIOS:
A medida que
for planejando
0s momentos,
va inserindo
aqui o que sera
necessario para
realiza-los.

Essa parte do
“Preparativos”
serve como

uma espécie de
checklist para
vocé. E nao deixe
de verificar com
antecedéncia os
materiais que for
utilizar.
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JOGODE (INTURA

&
CRIATIVIDADE
&
IMPROVISACRO
L
CONHECIMENTO

SUCESSoll

EM ACRO

EM ACK
Depois dos preparativos, vem a hora mais esperada:
fazer acontecer a sessao do Lé no Ninho!

Embora as chances de que algo saia do previsto diminuam
consideravelmente quando vocé planeja as atividades e as repassa
com antecedéncia, pode surgir uma situacao nova e inesperada.

Em um momento assim, € imprescindivel ter um bom jogo de
cintura e lancar mao da criatividade, partindo para a improvisagao com
a certeza de que vocé conhece a fundo as esséncias e 0s objetivos do
programa, que direcionarao suas acoes nao programadas.

Para ajuda-lo nessas situacoes, esta parte do guia traz uma série
de dicas praticas e Uteis voltadas as atividades principais e aos
cuidadores. Traz ainda uma secao de perguntas e respostas,
com as duvidas mais frequentes dos mediadores do programa.

E mais: vocé também pode utilizar as dicas oferecidas para
aprimorar seus preparativos e garantir que os objetivos do
Lé no Ninho sejam alcancados em cada sessao!

P
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EM ACRO

ATIVIDADES PRINCIPAIS

As atividades principais - compostas por histoérias, musicas, brincadeiras
e ambientacao - constituem o nucleo central das sessoes do Lé no Ninho.

E importante vocé ter em mente que, por mais preparado que esteja, sao as criancas
que ditam o ritmo — em outras palavras, 0s donos do programa sao 0s pequenos.
A meta de cada sessao é conquistar a participacao e, principalmente, o interesse deles.
Isso significa que 0s preparativos nao devem engessar ou inibir possiveis ajustes

que devem ser feitos para adequar a sessao ao perfil do publico presente. Pelo contrario:
eles devem embasa-los e, em certa medida, incentiva-los.

A seguir, sao oferecidas diversas dicas que nao apenas potencializam
esse ambiente dinamico e rico em trocas, como tambéem o asseguram.

DICAS DE ATIVIDADES CONHECA BEM 05 LIVROS QUE

) FAZEM PARTE DO ACERVO
HISTORIAS
BUSQUE TRABALHAR COM 0 LIVRO NKO PRECISA SER
0 LIVRO QUE MAS NAO SEJA REPETITIVO! ESTIVER AGRADANDO,
ESTA LENDO PARA MUDE!
é‘ 2(,(5\',’,{:355 SEO LIVRO FIZER il
A INTERAGIR SUCESS0, FIQUE A VONTADE E POSSIVEL REALIZAR 0
COMELE PARA LE-LO MAIS PROGRAMA COM OUTROS
DE UMA VEZ =) LIVROS DA BIBLIOTECA



CONHECERO
MUNDO LETRADO,
EXPERIMENTANDO
AS FUNCOES SOCIAL
E EMOCIONAL DA
LEITURA - Fale sobre
as figuras nos livros,
os sons contidos nas
figuras, o sentimento
dos personagens -
futuramente, isso
ajudara os pequenos
a compreender nao
sO o que leem, mas o
mundo a sua volta!

PROMOVER UM TEMPO DE TER APRECO PELOS
QUALIDADE ENTRE ADULTOS E LIVROS - Trate os livros
CRIANCAS - Sempre que possivel, com cuidado, mas

leve para a sessao historias que permitindo que as criancas
remetam a infancia dos cuidadores. interajam com eles.

Isso despertara neles a nostalgia, Exemplo é tudo!

fazendo com que participem mais

ativamente do programa.

EM ARo

DICAS DE ATIVIDADES
HISTORIAS

Os objetivos do programa sao transversais, e possivel explorar
mais de um ou até todos em uma unica sessao. Faca o exercicio
de, durante o preenchimento do “Preparativos’, identificar quais
objetivos foram contemplados. Veja as dicas a seguir:

APRESENTAR A DIVERSIDADE DA
LITERATURA - Leve para a sessao materiais

de diferentes géneros textuais (poesia,
charada), para diferentes faixas etarias.

CONHECER NOVAS PALAVRAS, DESENVOLVER
SONS E IMAGENS - Deparou-se com A CRIATIVIDQDE,
uma palavra mais complicada? A IMAGINAGAO
Nao tem problema: os pequenos a E A HABILIDADE
entenderao pelo contexto e, ainda, NARRATIVA -

ampliarao o vocabulario deles. Conte um pedaco
de uma histoéria

€ peca para
as criancas a
completarem.
Ou, entao, leve
um classico

€ peca aos
pequenos que o
ajudem a conta-lo.
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EM ACRo

SELECAO E AQUISICRO DE ACERVO

Os momentos de encontro com pais/cuidadores e suas criancas sao
uma oportunidade para apresentar formas de propiciar o gosto pela leitura.
Segundo Genevieve Patte, o que “a biblioteca pode oferecer sao encontros.
Encontros com livros apaixonantes, comoventes, divertidos, esses livros tao
bons que seria uma pena nao topar com eles no caminho” (2014).

Pensando em auxiliar o mediador no desenvolvimento do programa Lé no
Ninho, listamos algumas caracteristicas para a selecao e compra desse material:

¢ Livros que vocé conheca e de que goste.
¢ Livros que perceptivelmente as criancas aceitem como sendo bons.

Genevieve afirma que devemos ser observadores da crianca, pois ela “sabe
reconhecer o estilo de um ilustrador que ela sente prazer em reencontrar, de
livro em livro. Ela € também capaz de notar correspondéncias entre os livros
que compartilhamos. Ela €, decididamente, uma fina leitora” (2014).

¢ Evite livros de encomenda, ou seja, livros que sao escritos para abordar
um assunto especifico e acabam sendo didaticos, pelos quais a crianca
costuma nao ter interesse.

¢ Livros com diversidade de temas e formas textuais: inclua tambem livros de
poesia e cronica em sua selecao: ‘quanto mais a crianca descobre técnicas e
estilos variados, mais a sensibilidade se afina e se enriquece”’ (PATTE, 2014).

DEVEMOS SER OBSERVADORES DA CRIANCA, POIS ELA SABE

RECONHECER 0 ESTILODE UM ILUSTRADOR QUE ELA SENTE PRAZER

EM REENCONTRAR, DE LIVRO EMLIVRO. ELA E TAMBEM CAPAZ DE NOTAR
CORRESPONDENCIAS ENTRE 0S LIVROS QUE COMPARTILHAMOS. ELAE,
DECIDIDAMENTE, UMA FINA LEITORA” cenevieve sare, 204



SEGUNDO PATTE, “UM
CLASSICO E UM LIVRO
QUE, AO NIVEL DA
CRIANGA. DE SUA
EXPERIENCIA E DE SUA
COMPREENSRO, TRATA
DE MANEIRA EFICEENTE
DE ACONTECMENTOS
IMPORTANTES DA
EXISTENCA HUMANA:
O NASCIMENTO E A
MORTE, A AMIZADE E
0 6DI0, A FDELIDADE E
A TRAIGRO, A JUSTIC
EAINJUSTICA, A
DUVIDAE A CERTEZA”

EM ARo

¢ Livros em diversos formatos: cartonados, de banho, de pano,
soNnoros, espumados, com pop-up e de tamanhos diversos.

¢ Livros que contenham poucas imagens por pagina, pois a
poluicao visual pode confundir a crianca.

» Contos classicos: segundo Patte, “'um classico € um livro que,
a0 nivel da crianca, de sua experiéncia e de sua compreensao,
trata de maneira eficiente de acontecimentos importantes
da existéncia humana: o nascimento e a morte, a amizade
e o odio, a fidelidade e a traicao, a justica e a injustica, a duvida
e a certeza." (2014)

Nao esqueca que tambem ¢ interessante o uso de objetos
SONoros, como: caxixis, chocalho, pau de chuva, entre outros.
O mais interessante é ter quantidade suficiente para que as
criancas possam interagir com os instrumentos tambem.

Outro formato que deve ser considerado sao os fantoches,
pois possibilitam o desenvolvimento de varias atividades, como:
trabalhar o som dos animais, seus nomes ou promover uma
mediacao participativa, por exemplo.

Lembramos que: com a imaginacao, sempre podemos adaptar
livros considerados para criancas maiores e usar com 0s pequenos.
Uma maneira de fazer isso € utilizar somente as ilustracoes e contar
a historia com uma linguagem mais simples.

Para auxiliar nessa escolha, disponibilizamos alguns blogs,
revistas e grupos que discutem e indicam a literatura para o publico
infantil e fornecem dicas Uteis para a composicao do acervo.

A TABA: blog que disponibiliza conteudos relacionados ao
universo da literatura infantil e juvenil, contribuindo para a formacao
do repertorio. A equipe e formada por especialistas em literatura
infantil, professores, pais, bibliotecarios e contadores de historias
que selecionam e resenham livros, indicando-os conforme o tipo
de leitor, de leitura e de experiéncia leitora.
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EM ACRO

TODA CRIANCA PODE APRENDER: busca qualificar o debate sobre a educacéo,

fortalecendo a nocao de aprendizagem como capacidade inerente a toda e
qualquer crianca. No blog € possivel encontrar dicas de livros que abordam
diversos temas, como por exemplo: lendas, diversidade e tolerancia,
amizades, poesias, entre outros.

RADAR DA PRIMEIRA INFANCIA iniciativa da Fundacao Maria Cecilia Souto
Vidigal e do Instituto Alfa e Beto, com apoio da Fundacao Bernard van
Leer, que oferece conhecimento qualificado e informacao atualizada sobre
primeira infancia. Além disso, o Radar disponibiliza artigos sobre impactos
positivos da leitura na primeira infancia e dicas para os mediadores e 0s
cuidadores que desejam desenvolver nas criancas o gosto pela leitura.

LABORATORIO DE EDUCACAO: organizacdo nao governamental que busca
sensibilizar os adultos sobre o seu importante papel no processo de
aprendizagem das criancas. Atraves de sites, livros, materiais formativos
e aplicativos, oferecem acesso a referéncias tedricas e sugestoes praticas.
Oferece plataformas gratuitas e abertas, entre elas as quais a “Espaco
de Leitura’, que disponibiliza uma colecao de livros digitais que envolvem
a linguagem e os diferentes modos de ler.

REVISTA EMILIA: conteudo digital independente criado para contribuir
com a formacao e atualizacao permanente de todos aqueles que trabalham
com o livro e a leitura. Existe uma secao no portal da revista que apresenta
bibliografia selecionada sobre os principais temas em torno do leitor, livro,
leitura e formacao de leitores.

Tambem indicamos livros que receberam premiacoes e podem fazer
parte do acervo destinado ao programa Lé no Ninho. Algumas premiacoes
importantes sao: FNLIJ (Fundacao Nacional do Livro Infantil e Juvenil),
Prémio Jabuti (categoria Infantil), Prémio Literario Biblioteca Nacional -
Literatura Infantil (Prémio Sylvia Orthof) e o Prémio Monteiro Lobato
de Literatura Infanto-Juvenil.



EM ACRO

MANUTENCAO E
HIGIENIZACRO DE ACERVO

Criancas, mais especificamente até um ano e meio de idade, tém
a tendéncia de levar objetos a boca, esse periodo € conhecido como
‘fase oral”. Por isso a higienizacao do acervo para essa faixa etaria deve
ser mais criteriosa.

¢ Lavar os brinquedos periodicamente com agua e sabao e deixar secar
naturalmente;

¢ Higienizar os brinquedos apos o término do programa com alcool 70%;

* Brinquedos que nao podem ser imersos (jogos eletrénicos, tablets)
podem ser higienizados por meio de friccao com lenco umedecido
com desinfetante;

¢ Os livros de pano, fantoches e bichos de pelucia, devem ser lavados
periodicamente com agua e sabao e estar completamente secos
antes de serem guardados (observar se o livro ou pelucia ndo possui
pilhas ou baterias);

¢ Os livros cartonados podem ser higienizados com alcool 70% em
pano levemente umedecido para nao danificar o papel.
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DICAS DE ATIVIDADES 0 KIT PODE SER

. COMPOSTO POR DOIS
ORIAS: 0 KIT DO LE NO NINHO OU MAIS LIVROS.
HISTORIAS: O KIT DO LE NO NINH VO PDE
proxmacio com & cultura, acompanhado 4o fortalscimento ADAPTA-LO PARA
do vinculo entre os pequenvos e seus cuidadores. SUA REM-IDADE

Para promover esse eixo, potencializando seus desdobramentos,
€ importante incentivar os adultos nao so a levar as criangas
as sessodes do Lé no Ninho com regularidade, mas tambem

a reproduzir essas sessoes em casa.

Nessa missao, o kit do Lé no Ninho € um grande aliado
e deve ser divulgado.

ESPACO PARA SUAS IDEIAS
INSIRA O KIT NAS
ATIVIDADES - 05
CUDADORES TEM QUE
NOTAR SEU VALOR
OFERECA O KIT
D0 LE NO NINHO NO
MOMENTO DO
ENCERRAMENTO
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ESPACO PARA SUAS IDEIAS

EM ACRO

DICAS DE ATIVIDADES
BRINCADEIRAS

A palavra-chave das brincadeiras €: criatividade. Use a
imaginacao e 0s recursos disponiveis para divertir as criancas
considerando o tema do dia e os objetivos do programa -
Nnao se limite ao aspecto recreativo. Se as criancas nao se
envolverem com a proposta, adapte-a. E lembre-se: sempre
chame os cuidadores para participar desse momento.

DA PARA MONTAR
FANTOCHES COM
AS CRIANCAS!
IMITAR 05
PERSONAGENS DOS
LIVROS? POR QUE
NAo?
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EM ACRO

DICAS DE ATIVIDADES
MUSICAS

MUSICAS ANTIGAS
Uma coisa sdo as musicas selecionadas para tornar o ambiente ENTUSIASMAM 05
aconchegante nos momentos de tempo livre, que precisam transmitir
calma e podem (ou nao) estar relacionadas ao tema do dia. Outra (UWADORES’ QUE
coisa sao as musicas que fazem parte das atividades principais LEMBBAM DA
e que, cantadas junto com 0s pequenos e seus cuidadores, INFANCIA
tém a funcao de conquistar a participacao e o interesse
do publico. Para essas, € preciso uma boa dose de
criatividade e vibracao.
E FUNDAMENTAL
CONHECER AS MUSICAS
QUE VAI CANTAR, PARA
ANIMAR A SESSAO
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Tatames e livros devem
ser higienizados com
alcool antes de serem
utilizados.

Nao se deve pisar no
tatame com sapatos, que
podem ser deixados numa
caixa ou em um ambiente
adequado. Se possivel,
ofereca ao publico a opcao
de usar propé.

Utilize os biombos de forma
a direcionar o fluxo das
pessoas que entram e saem
do Lé no Ninho, tomando o
cuidado de nao esconder o
programa. (imagem - trés
exemplos de disposicao do
biombo e fluxo de pessoas).

L . =
Eme| L= g

o ¥

Trés exemplos de ’
uso de biombo e

fluxo de pessoas

EM ACRO

DICAS DE ATIVIDADES
AMBIENTACRO

Quando bem feita, a ambientacao contribui (€ muito)
para o alcance dos objetivos do Lé no Ninho.

E fundamental manter o programa longe
de escadas e degraus, de preferéncia
em um local com acessibilidade.

O uso de biombos
pode ajudara .-

criar um ambiente
agradavel. — 4f

Deve ser um local
tranquilo, separado do
espaco infantil, onde
ha muita distracao.

Deixe os brinquedos
reservados até a hora
de usa-los.

Se puder, conte com
a luz natural, fique
proximo de janelas

Apos as
sessoes,
os tatames
devem ser

Nao disponibilize livros e brinquedos
em excesso - eles podem distrair os
pequenos e até mesmo machuca-los.

Nao se preocupe em criar uma roda
com os puffs. Deixe as criancas e

guardados.

adultos se sentarem onde preferirem.
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EM ACRO

DICAS DE ATIVIDADES
COMPORTAMENTO

A habilidade € importante e o conhecimento € fundamental,
mas a atitude e tudo - sem ela, vocé corre o risco de nao conseguir
comunicar com clareza aquilo que sabe e sente. Assim, para ser
um bom mediador do Lé no Ninho, € preciso:

* Saber relacionar-se com os pequenos.

» Entender o papel-chave dos cuidadores, mas nao se
preocupar com a presenca deles.

» Ter sempre em mente que, se as criangas estiverem felizes,
os cuidadores também estarao.

* Buscar os olhos das criancas, e nao dos cuidadores,
se “bater” uma inseguranca.

* Tome cuidado com a linguagem - use palavras mais
simples (mas nao simplorias) e fale corretamente.

A

“FACA O PROGRAMA
DE UMA FORMA
TRANGUILA,
DEMONSTRANDO
CONFIANCA A0S _
RESPONSAVEIS E AS
CRIANCAS. CONTE AS
HISTORIAS E CANTE
DE UMA MANEIRA
QUEINSPIRE 0
PUBLICO".

LEONARDO REY YAMATE, BVL.
ATUA NO PROGRAMADESDE
AGOSTODE 2016.



ESPACO PARA SUAS IDEIAS

EM ACRO

CUIDADORES

Os cuidadores exercem um papel-chave no L& no Ninho,
sao um dos alvos do programa.

Para comecar, sao eles que levam as criancas as sessoes.
Alem disso, garantem a continuidade do programa em casa.
Considerando isso, pode-se dizer que agradar os adultos € tao
importante quanto cativar as criancas. Uma maneira bacana
de atrair os cuidadores consiste em trabalhar com a nostalgia.
Em geral, as pessoas gostam de relembrar a infancia, e reforcar
isso no Lé no Ninho pode garantir a participacao e o interesse
delas pelo programa.

Tambéem € importante prestar aten¢cao no modo como vocé
se dirige aos adultos: chama-los pelo nome pode criar um clima
de respeito e proximidade, sem soar artificial. Para facilitar, vocé
pode utilizar etiqguetas com o nome das pessoas.

MUSICAS QUE
; 05 ADULTOS CONHECEM
NAO BELJE 5K BOAS DE CANTAR
0U ABRACE 0 PUBLICO
- MUITOS NAO GOSTAM
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EM Aho

(OMO ENGAJAR 05 CUIDADORES NA LEITURA

Ate para que possam reproduzir o Lé no Ninho em casa com
seguranca, € importante que os cuidadores assumam a funcao de
mediadores durante as sessoes.

Assim, alem de orienta-los no momento de tempo livre final, chame-os
para participar ativamente da leitura. Mas tome cuidado para nao gerar
constrangimentos - tem pessoas que nao gostam de aparecer e devem
ser respeitadas.

Nesse sentido, uma boa pratica consiste em ser 0 mais genérico
possivel, dizendo frases como: "Algum adulto gostaria de ler para os
pequenos?”’, “Tem algum adulto aqui que & para seu pequeno? Quer
compartilhar esse conhecimento com a gente?”,

Caso ninguem se manifeste, nao insista. Em casos assim, para
descontrair, vocé pode pedir a ajuda de um “pequeno voluntario” para
a leitura ou, entao, solicitar que cada crianca leia para seu cuidador.

O grande aliado aqui € o jogo de cintura.

E SE UM CUDADOR GUISER MEDIAR A
LEITURA, MAS NAO TIVER HABILIDADE
DESENVOLVIDA PARA 5507 SEM PROBLEMA
DEIXE ELE LER UM POUCO E, ENTRO, ASSUMA A
LEITURA, COLOCANDO-SE COMO EXEMPLO.

550 REQUER
PLANEJAMENTO!

A ATIVIDADE TEM
QUE CONSTAR NOS
“PREPARATIVOS



ESPACO PARA SUAS IDEIAS

EM ACRO

CONTANDO HISTORIAS COM
OBJET0S DO COTIDIANO

Ao utilizar elementos do cotidiano nas sessodes do Lé no
Ninho, vocé mostra aos cuidadores que, para criar um clima
descontraido e aconchegante, propicio para o desenvolvimento
da cultura leitora, nao sao necessarios grandes feitos - basta ter
criatividade e trabalhar os olhos para ver os objetos comuns
de outra forma.

E mais: ao fazer isso em casa, os cuidadores garantem um
tempo de qualidade junto com seus pequenos.

UM ESCORREDOR
VIRA UM CAPACETE
COLHER DE PAU VIRA
VARA DE CONDRO ‘
2 "

T .8

<

UM LENGOL AZUL
VIRA MAR

o7



EM ACRO

DICAS PARA 05 CUIDADORES

Ao longo de uma sessao do Lé no Ninho, vocé pode
transmitir uma série de dicas aos cuidadores, assinalando que
ler para uma crianca pode ser uma excelente oportunidade de

passar um tempo de qualidade com ela. E isso pode aproxima-

los ainda mais.

REPITA AS HISTORIAS
DE QUE AS CRIANGAS
MAIS GOSTAM
LEIA HISTORIAS QUE
INTERESSEM VOCE
EM CASA, MANTENHA
05 LIVROS JUNTO COM
05 BRINQUEDOS

26
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EM ACRO

PERGUNTAS E RESPOSTAS

Algumas duvidas sao recorrentes entre os mediadores do Lé no Ninho.
Separamos as mais comuns para auxilia-lo em sua jornada.

E SE ENTRAR NA SESSRO UMA CRIANCA QUE TENHA
MAIS DE QUATRO ANOS?

A biblioteca € um local acolhedor. Assim, nao proiba uma
crianca de entrar em uma sessao simplesmente porque ela
tem mais de quatro anos. Explique a ela e ao cuidador (caso ele
esteja junto) que o programa e para 0s pequeninos e que ha
outros espacos/ projetos na biblioteca mais apropriados a ele.
Se mesmo assim a crianca quiser participar da sessao, acolha-a.
Em uma situacao assim, vocé pode, por exemplo, promover
O pequeno a seu assistente.

E SEENTRAR NA SESSAO UMA CRIANGA COM DEFICIENCIA (PCD)?

Nao importa a deficiéncia que a crianca tenha: ela tem que ser
acolhida. Em um caso assim, contudo, € importante perguntar ao
adulto se o pequeno requer algum tipo de cuidado especial. Seja
como for, dé sequéncia ao programa normalmente. E lembre-se:
a crianca jamais deve ser excluida por vocé ou alguém do grupo.
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EM Aho

PERGUNTAS E RESPOSTAS

E SE 0 PUBLICO FOR HETEROGENEO, COMPOSTO POR PEQUENOS
DE DIFERENTES IDADES?

Uma caracteristica das sessoes do Lé no Ninho € o fato de nao ser
possivel saber, com antecedéncia, a composicao do publico - em
uma sessao, pode ter somente bebés ou criancas mais velhas, mas
tambeéem um publico muito heterogéneo, composto por pequenos
de diferentes idades. Nesse ultimo caso, se houver dois mediadores,
pode ser necessario dividir os participantes durante as atividades
principais entre pequeninos e granddes. Agora, se houver apenas
um mediador, talvez seja preciso pedir um apoio maior dos
cuidadores. E possivel, ainda, perguntar aos cuidadores se algum
deles gostaria de apoiar mais a sessao.

E SE 0 CUDADOR DEIXAR A CRIANGA NA SESSAO E FOR EMBORA?

Um dos requisitos do Lé no Ninho é a participacao de um
cuidador. Mas pode acontecer, sim, de uma crianca aparecer na
sessao desacompanhada. Em uma situacao assim, aja naturalmente,
tomando o cuidado de inserir 0 pequeno nas atividades. Se ele
apresentar problemas de comportamento, chame-o para ser seu
assistente ou entao, se vocé estiver com um parceiro, peca que ele
lhe dé uma atencao especial. E claro: caso o cuidador apareca em
algum momento, nao deixe de dizer a ele, com bastante cuidado,
que o programa € desenhado para 0s pequenos e, tambéem,
para seus responsaveis.

"0 PAIDEIXOU A
CRIANGA E SUMU.
QUANDO ELE
RETORNOU PARA
VER SEOFILHO _
AINDA ESTAVA LA,
PEGUEI O LIVROE
DEI NA MAO DA
CRIANGA, PARA
ELA CONTAR [A
HISTORIAI PARA
0 PAL,E ELE TEVE
QUE FICAR”

ROSANGELA DE OLIVEIRA
SILVA, BSP. ATUA NO PROGRAMA
DESDE AGOSTO DE 2016.



"UMDIA, RECEBEMOS
APENAS UM MENINO
QUE NAO PARAVA
QUIETO. ELENAO
QUERIAESTAR LA.
C(ONSEGUI CONTAR
UMA HISTORIA
ANTESDEELER
EMBORA COM O PA.
NESSE DIR, APRENDI
QUEOPOUCOE
GRANDE. NAO
SOMOS ARTISTAS,
SOMOS MEDIADORES.
EOIMPORTANTEE
A CRINNCA ESTAR
LIVRE PARA
EXPERIMENTAR™

BIANCA SANTANADE OLIVEIRA, BVL.
KTUA NO PROGRAMA DESDE
NOVEMBRO DE 2015.

EM ARo

PERGUNTAS E RESPOSTAS

E SE 0 CUIDADOR FICAR NO CELULAR?

Na nossa sociedade conectada, isso pode acontecer. O segredo,
nesse caso, e envolver o cuidador na atividade, conquistando
sua participacao e interesse. Se achar conveniente, vocé pode se
voltar para o cuidador e chama-lo diretamente para realizar alguma
atividade, perguntando por exemplo: “Vocé gostaria de sugerir uma
musica para cantarmos?’. De qualquer forma, no momento dos
combinados, deixe claro aos cuidadores que a participacao deles
€ essencial para o programa.

E SE A CRIANGA NRO SE INTERESSAR PELAS PROPOSTAS?

Em um primeiro momento, caso a crianca nao demonstre
interesse, tente envolve-la na sessao, chamando-a diretamente
para participar. Caso isso nao surta efeito, apenas deixe - somente
o fato de ela estar presente na sessao ja € importante. Durante os
combinados, vale também deixar claro para os cuidadores que eles
nao devem brigar com as crian¢as caso elas nao se interessem pelas
atividades. Diga que isso é natural da idade e reforce a importancia
de simplesmente usufruir de um ambiente aconchegante, em que
a leitura é valorizada.

6
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EM Aho

PERGUNTAS E RESPOSTAS

E SE CHEGAREM PESSOAS ATRASADAS?

O ideal € que as pessoas cheguem as sessoes no horario
combinado ou, pelo menos, até 15 minutos depois - aguardar a
chegada do publico €, inclusive, um dos objetivos do tempo livre
inicial. Contudo, pode acontecer de pessoas chegarem mais tarde,
€ voceé precisa estar preparado para recebé-las. Um boa pratica
consiste em agir naturalmente, inserindo o publico atrasado na
proposta de modo tal que ele ndo se sinta constrangido. E preciso
apenas atentar para a necessidade de ficar descalco ou usar prope,
a fim de manter o tatame limpo para os pequenos.

E SE A CRIANGA TIRAR O LIVRO DA MINHA MAO DURANTE A LEITURA?

Nao se preocupe com isso! Em ultima instancia, o Lé no Ninho é
conduzido pelas criancas. Assim, caso algum pequeno se interesse
pelo livro que vocé esta lendo a ponto de tira-lo de sua mao, siga
em frente, brincando com o acontecido ou, se achar que é o caso,
pegando outra obra. O importante € manter o clima de troca e
harmonia, estando sempre preparado para esse tipo de situacao.

"R CRIANGA TOMOU
A FRENTE DE TODOS
E 50 QUERIA
APERTAR 05 SONS
DO LIVRO.
JUNTEI-ME COM 05
PAIS DELE E
LEVAMOS O LIVRO
AS OUTRAS
CRIANGAS E SEUS
CUDADORES [PARA
QUE ELES PUDESSEM
APERTAR 05 SONS
TAMBEMI”

RENATO DA SILVA SILVEIRA, BVL.

KTUA NO PROGRAMA DESDE
SETEMBRO DE 2016.
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E DEPOIS?

Os aprendizados com o Lé no Ninho nao tém fim. Calma,
nao se desespere! Como todo programa que envolve pessoas, ele
traz a oportunidade de aprender a cada sessao nao so tecnicas
e praticas, mas também formas de lidar com o ser humano.

E 0 que é mais incrivel: no caso do Lé no Ninho, especificamente,
cada aprendizado adquirido contribui de maneira decisiva para o
desenvolvimento do gosto pela leitura nos pequenos - algo que pode
mudar nossa sociedade para melhor!

Agora, imagine a quantidade de aprendizados que € possivel obter
a partir de inumeras bibliotecas espalhadas pelo estado de Sao Paulo
com seus diferentes perfis de publico e suas realidades diversas.

Todo esse conhecimento, claro, precisa ser potencializado e,
para isso, € imprescindivel que ele seja compartilhado em redes.

GENEVIEVE PATTE (2012).



COMUNICAGAO

Nao adianta se capacitar, treinar muito, se esforcar ao maximo e,
na hora de realizar a sessao do Lé no Ninho, nao ter publico.

Para que isso nao aconteca, & importante comunicar bem o
programa, indo além dos habituais frequentadores da biblioteca.

Um bom caminho para chamar as pessoas ¢ trabalhar as redes
sociais, em especial o Facebook da instituicao. Mas vocé nao
deve se limitar a isso. Existem outras formas de atrair o publico
que, alem de mais criativas, podem surtir mais efeito.

DA PARA REALIZAR
UMA SESsho Ao
AR LIVRE
QUE TAL UNIR-SE A
UMA ESCOLA E ENVIAR
SUA CIDADE TEM RADIO ””I‘,g‘s(:gg ggal":ls
E JORNAL? VALE A i
PENA ANUNCIAR 0
PROGRAMA

0>
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O Lé no Ninho funciona bem
aos finais de semana - o
publico tende a aumentar,
uma vez que menos
cuidadores trabalham.

O ideal € nao
realizar as sessoes
do Lé no Ninho

no espaco infantil
ou mesmo perto
dele. As criancas
tendem a ficar
mais dispersas
nesses espacos,
por conta das
diversas distracoes
que eles oferecem.

Alguns aspectos do Lé no Ninho podem
precisar ser personalizados de acordo com o
publico e a realidade locais. Contudo, € importante
ter em mente boas praticas referentes a eles, para
que sirvam de parametro e orientacao.

Realizar o programa no Fique atento ao numero de

final da manha (entre participantes. O ideal sao seis criancas
10h30 e 11h45) e no meio (12 pessoas) por mediador, e dois

da tarde (entre 15 horas e mediadores sempre. Caso esse numero
15h45) pode atrair um bom extrapole, sera necessario pedir uma
publico. Nesse horario, os maior colaboracao dos cuidadores.

pequenos estao despertos
- e nao necessariamente
famintos!

Além dos livros que voceé vai

ler, € essencial levar outros

para a sessao, de modo que os
pequenos e seus cuidadores
possam ter momentos de tempo
livre de qualidade. Mas nao

Ao escrever o nome das exagere! Leve cerca de dez livros
pessoas na etiqueta, use a mais, evitando material em
letra de imprensa. Isso excesso no tatame - as criancas
evita que outros nao precisam se movimentar pelo
compreendam o nome espaco. Se possivel, leve também
dos participantes. brinquedos, como chocalhos.



e P up Surpresa

A ABELH/ B ANosR & ot uxain oty
gt "ﬁ"_. — s...l"
s = N W S o

—

b g

o7



08

ANDRUETTO, Maria Teresa. Por uma literatura sem adjetivos.
Sao Paulo: Pulo do Gato, 2012. 204 p.

BAJOUR, Cecilia. Ouvir nas entrelinhas: o valor da escuta nas praticas de leitura.
Sao Paulo: Pulo do Gato, 2012. 116 p.

BONNAFE, Marie. Les livres, c’est bon pour les bébés. Paris. Pluriel, 2010. 202 p.

BRITTO, Luiz Percival Leme. Ao revés do avesso: leitura e formacao.
Sao Paulo: Pulo do Gato, 2015. 141 p.

CAMILLO, Marcio de. Crianceiras. Sao Paulo: Webcore Games, 2012. Disponivel em:
<http.//www.crianceiras.com.br/manoel-de-barros/aplicativo>. Acesso em: 30 ago. 2017.

CASTRILLON, Silvia. O direito de ler e escrever. Sao Paulo: Pulo do Gato, 2011. 100 p.
COLASANTI, Marina. Como se fizesse um cavalo. Sao Paulo: Pulo do Gato, 2012. 76 p.

EICHENBERG, Renata Cavalcanti. De maos dadas com a leitura: a literatura infantil
nos anos iniciais. Porto Alegre: Mediacao, 2016. 160 p.

GARRALON, Ana. Ler e saber: os livros informativos para criancas. Sao Paulo: Pulo do Gato, 2015. 240 p.
GOLDIN, Daniel. Os dias e os livros. Sao Paulo: Pulo do Gato, 2012, 167 p.

LOPEZ, Maria Emilia. Um mundo aberto: cultura e primeira infancia. Sdo Paulo:
Selo Emilia, 2018. 127 p.

MACHADQO, Maria Zélia Versiani (org.). A crianga e a leitura literaria: livros, espacos, mediacoes.
Rio de Janeiro: Fundacao Biblioteca Nacional; Curitiba: Positivo, 2012. 157 p.

MARINHO, Patricia; CAMARGO, Patricia. Tempo junto: a arte de aproveitar cada minuto com seus
fithos. [S.L], 2018. Disponivel em: <http.//www.tempojunto.com>. Acesso em: 29 ago. 2017.

PANCHE, Lorena (org.). Bebés lectores; ;Como leen los que aun no leen?. Bogota: Cerlalc, 2017. 37
p. (Dosier Cerlalc: Primeira infancia). Disponivel em: <http://cerlalc.org/wp-content/uploads/2017/12/
Publicaciones_Cerlalc_OPI_Dosier_Bebes_lectores_151217pdf>. Acesso em: 25 fev. 2019.

PATTE, Genevieve. Deixem que leiam. Rio de Janeiro: Rocco, 2012. 335 p.

PETIT, Michéle. A arte de ler. ou como resistir a adversidade. 2. ed. Sao Paulo: Editora 34, 2012. 299 p.
PETIT, Michele. Leituras: do espaco intimo ao espaco publico. Sao Paulo: Editora 34, 2013. 165 p.
PETIT, Michele. Os jovens e a leitura: uma nova perspectiva. 2. ed. Sao Paulo: Editora 34, 2009. 192 p.
RAMOS, Flavia Brocchetto. Interacao e mediacao de leitura para a infancia. Sao Paulo: Global, 2011. 154 p.
REVYES, Yolanda. A casa imaginaria. Sao Paulo: Global, 2010. 106 p.



REVYES, Yolanda. Ler e brincar, tecer e cantar. Sao Paulo: Pulo do Gato, 2012. 84 p.

SOUZA, Renata Junqueira de; LIMA, Elieuza Aparecida de (orgs.). Leitura e cidadania: acoes
colaborativas e processos formativos. Campinas: Mercado de letras, 2012. 256 p.

TUSSI, Rita de Cassia. Programa Bebelendo: uma intervencao precoce de leitura. Sao Paulo:
Global, 2009. 201 p., il.

CHAPELA, Luz Maria. Dime, diré y diras: los menores de siete anos como lectores y autores.
In: PANCHE, Lorena (org.). Bebés lectores: ;Como leen los que aun no leen?. Bogota: Cerlalc,
2017. p. 9. (Dosier Cerlalc: Primeira infancia). Disponivel em: <http://cerlalc.org/wp-content/
uploads/2017/12/Publicaciones_Cerlalc_OPI_Dosier_Bebes_lectores_151217.pdf> Acesso em:
25 fev. 2010.

COTE, Maria Graciela Bautista. La literatura infantil: un espacio para la construccion de
sentido. In: PANCHE, Lorena (org). Bebés lectores: ;Como leen los que aun no leen?. Bogota, Colombia:
Cerlalc, 2017. p. 17. (Dosier Cerlalc: Primeira infancia). Disponivel em: <http.//cerlalc.org/wp-content/
uploads/2017/12/Publicaciones_Cerlalc_OPI_Dosier_Bebes_lectores_151217pdf> Acesso em: 25 fev. 2019.

MANIFESTO da IFLA/UNESCO sobre bibliotecas publicas 1994. Haia: Ifla, 1094. Disponivel
em: <https.//www.ifla.org/files/assets/public-libraries/publications/PL-manifesto/pl-manifesto-
ptbrasil.pdf> Acesso em: 02 dez. 2016.

MELLO, Daniel. “Leitura € habito de 56% da populacao, indica pesquisa’ Agéncia Brasil, 18
maio 2016. Disponivel em: <http.//agenciabrasil.ebc.com.br/cultura/noticia/2016-05/leitura-e-
habito-de-56-dapopulacao-indica-pesquisa>. Acesso em: 2 dez. 2016.

O GUIA da leitura no ninho. Sao Paulo: Instituto Tellus, 2016. 69 p., il. Disponivel em: <http://
lenoninho.org.br/pdf/guia_leitura.pdf>. Acesso em: 21 ago. 2017.

PATTE, Genevieve. Deixem que leiam. Rio de Janeiro: Rocco, 2012. 335 p.

SETUBAL, Mariana. Como higienizar brinquedos? Sao Paulo: Hospital Infantil Sabara, 2017.
Disponivel em: <http://www. hospitalinfantilsabara.org.br/como-higienizar-brinquedos/>.
Acesso em: 28 ago. 2017.

VIDIGAL, Mariana. Qual a forma correta de limpar os brinquedos de seu filho? Crescer,
Sao Paulo, maio 2015. Disponivel em: <http://revistacrescerglobo.com/Familia/Rotina/
noticia/2013/02/qual-forma-correta-de-se-limpar-os-brinquedos-do-seu-filho.html>.
Acesso em: 28 ago. 2017.

\-

Yo

A

09



70

Os mediadores do Lé no Ninho deixaram
PALA RAS FlNMS algumas dicas para vocé que esta comecando

a operar o programa agora. Confiral

“VocE TEM QUE ESTAR DISPOSTO A APRENDER COM AS CRIANGAS ™ rewroonsuhsuvem
“ADQUIRA REPERTORIO E TENHA EMPATIA PELOS PARTICIPANTES ™ marihLuzaneves.

“ACREDITE NO SEU POTENCIAL, SE LIBERTE DE SEUS RECEIOS
E TENHA FE NAS SUAS HABILIDADES ™ rovrico saTos be oLvERA.

“[TENHAT AMOR E CARINHO™ vanessh crisTiva comes

"SUCES50! CONHEGA BEM AS HISTORIAS E TENHA CALMA.
NO FINAL, TUDO DA CERTO. BOA SORTE!™ cimmmrmon s

“FACA COM AMOR QUE 0 RESTO SE ENCAIXA™ sirsarn suvhbe oL

“PROCURE SEMPRE SE PREPARAR ANTES DO PROGRAMA
E FIQUE PRONTO PARA IMPROVISAR ™ mran cezaro

“DEIXE A CRIANGA A VONTADE PARA CONHECER O ESPACO
ANTES DE TUDO™ RosaNGELADE oLVERA SLVA



-

“FACA DA LEITURA UM ATO DE AMOR” — suewn cumries.

“TENHA MUITA VONTADE, ESTUDE'OS LIVROS E SEPARE UM DIA
PARA TREINAR A LEITURA E AS MUSICAS ™ HoshnaBARBOSADA FONSEC FERREIRA.

“TENHA TRANQUILIDADE, FACA COM AMOR, ESCOLHA MUSICAS CONHECIDAS,
LIVROS CONHECIDOS. TENHA FLEXIBILIDADE E DINAMISMO™ ehsreLLe rexrera o

"0 PROGRAMA E SUPERLEGAL! AS VEZES, ESTAMOS SEM ANIMO,
MAS, QUANDO CHEGA A HORA E VEMOS AS CRIANCAS, TUDO MUDA™ chrowe errern.

“TENHA AMOR, PORQUE TUDO QUE SE FAZ COM AMOR,
DEDICACAO DA CERTO™ - o crisivn ceoLm

“CADA UM TEM UMA QUALIDADE ESPECIAL. NRO SE COMPARE COM NINGUEM.

SEJA HONESTO COM SUA PERSONALIDADE E PLANEJE COM CUDADO
0 QUE VOCE FARA NA ATIVIDADE™ - smica swrrana
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