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Projeto

Em parceria com o Instituto Tellus a Biblioteca
de Sdo Paulo - BSP, criou o projeto +60, com
objetivo de oferecer um servico diferenciado
para o publico idoso. Nosso desafio €
valorizar, estimular, integrar e acolher este
publico aos novos tempos e inseri-los no
contexto da Biblioteca Publica.
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Etapas

Estudos abrangentes: realizados de janeiro a julho
de 2012:

» Enfrevistas com especialistas e pesquisadores
sobre envelhecimento;

= Visitas as instituicoes que cuidam de idosos e
centros de referéncia;

= Reunides com a equipe para promover o
processo de co-criacdo.

Co-criacdo: foram criadas alternativas e solucoes
de servicos.

Prototipagem: propostas selecionadas e testadas.
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Primeiros passos

Algumas adequacdo no espacos interno foram
realizadas para proporcionar aos idosos, conforto
para que se sentissem mais & vontade e auténomos G atal Il i

e

nas dependéncias da BSP:

Espaco + 60 com lumindrias, flores, suporte para
livros, lupas, estantes com sugestdoes de leitura, S B e gﬂ“’
jornais e revistas de interesse deste puUblico; ML

Poltrona na recepcdo da BSP para facilitar o
atendimento preferencial;

Area de descanso na escada de acesso o piso
superior;

Novas sinalizacoes internas;

Banco de espera na porta de entrada da BSP;

Essas adequacdes passaram por um estudo e

ainda estdo sendo analisadas. %
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ANCHY ) A -~

Equipe de Inovacao

Durante a readlizacdo dos estudos, a
Biblioteca de Sdo Paulo criou uma Equipe de
Inovacdo que trabalhou no aprimoramento
dos conhecimentos adquiridos e estd
responsavel pela multiplicacdo e
continuidade do projeto na BSP.
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Criacao da marco

Para fortalecer e identificar a proposta do
projeto, foi criado a marca +60. Um logo
atual que identifica os servicos oferecidos a
terceira idade.

Esta marca simboliza a inovacdo e a visdo
do idoso incorporada ao projeto.
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Grupo focdal

Formamos um grupo de idosos, nomeado de
‘ogrupo  focal’ que, juntamente com a
equipe, froca ideias referentes as acoes
realizadas na Biblioteca, fira duvidas,
esclarece assuntos e colhe sugestdes ou
crificas para a melhoria do programa.

Realizamos encontros bimestrais nos quais
executamos dindmicas e um bate papo
bem informal e participativo.
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ACOe€S

Uma programacdo piloto foi criada para
atender o publico +60:

»  Atfividades de mediacdo de leitura;
= Contacdo de historias;

» Palestras de saude e bem-estar ;

» Prdticas de entretenimento;

= Oficinas de meditacdo e ioga.

Estas acodes foram executadas apds
pesquisa realizada durante o projeto.

g . r@g BIEBLIOTECA GOYERNO DO ESTADO
§rgF:mim<;ao s!,'c%';rﬂ%ﬁ ‘# SAO PAULO SAO PAULO

Secretaria da Cultura




Parceiros

Com a divulgacdo do projeto, algumas
parcerias  foram  concretizadas  para
desenvolver atividades no proximo ano.

As parcerias para o +60 terdo A
participacdo ativa das instituicdes, que em
conjunto com a BSP, objetivam promover
ainda mais, a disseminacdo da cultura por
intermédio da leitura, saude, lazer e
integracdo.
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Futuro

Com a equipe constantemente treinada,
multiplos parceiros para o desenvolvimento de
acoes, publico captado, uma variedade de
programacdo especifica e frequéncia regular
na BSP, o +60 tem como visdo de futuro,
integrar tecnologias e servicos ao universo da
terceira idade, além de sensibilizar os jovens
sobre o importante papel que o idoso
representa em nossa sociedade, estimulando
uma convivéncia harmoniosa e sauddvel.

Sejam bem vindos ao
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Obrigadal

Biblioteca de Sao Paulo
www.bsp.org.br

Karina Lopes

mais60@bsp.org.br ___i%
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